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愛の輪「心かよわす市民運動｣事業
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県民ボランタリー活動助成申請

「LINE講座～
LINEをはじめよう～」を
初めて開催しました！

エントリーが受理された団体は、申請要件を満たされました
ら、速やかにエントリーされたボランティアセンターまで交付
申請書をご提出ください。
上記の要件を満たすことが難しい、またはエントリーをし忘れたという団体は、神戸市社会福祉協議会の活動助成

をご検討ください。要件等、詳細は北区ボランティアセンターまたは神戸市社協のHPでご確認ください。

「こんにちは～♪」ボランティアから届く声の定期便。お話し相手を探し
ている高齢者の方ぜひお試しください。離れて暮らすご家族様からのお
問い合わせもOKです！

8月9日（火）に北神区役所にて、ス
マホアプリ「LINE」の初心者向け講
座を開催しました。友だちの追加方
法や画像送信等を楽しく学びまし
た。関西学院大学のボランティアが
温かくサポート。学生との交流に笑
顔があふれました。今後も開催予定
です。是非ご参加ください。
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加入費

保険期間

受付時間

年間500円（1名につき）
※おつりが出ないようにご準備ください。
令和5年4月1日（土）～令和6年3月31日（日）
（中途加入の場合は加入手続き完了日の翌日～）
月～金曜日 8：45～17：15    

令和4年度のボランティア保険の保障期間は令和5年3
月31日までです。4月からも安心して活動を進めていただ
くため、ぜひ新たにご加入ください。
※法人の場合は法人代表者印が必要です。

令和5年度兵庫県ボランティア・市民活動災害共済
（ボランティア保険）加入のご案内

と　き

ところ
対 象

定 員
受講料
申し込み
その他

締 切

5月9日～8月1日〈毎週火曜日〉
18：30～20：30（全13回）
北区文化センター　4階　なでしこ
北区在住・在勤・在学（高校生以上）の方で初めて
手話を学ぶ方、基本的に全13回受講可能な方
20人（申込多数の場合は抽選）
2,500円【別途テキスト代3,000円＋消費税】
右記の二次元コードまたは電話・FAXにて
入門課程（前期）修了の方は
入門課程（後期）を受講できます。
4月11日（火）必着

：

：
：

：
：
：
：

：

令和5年度 北区手話講習会
入門課程（前期） 受講者募集

12月8日に桂木小学校で福祉体験授業を行いました。区内の登録ボラ
ンティアにもご協力いただき、白杖・車いす・手話ソングをクラスごとに順
番に体験。福祉について考えるきっかけになったと、喜ばれました。今後
も学校や地域での福祉体験学習を支援をしていきます。お気軽にご相談
ください！

「すずらん電話を利用してみませんか？」

学校での福祉体験授業の支援をしています！

最終締切は令和5年4月3日（月）です。

3月は窓口が混み合います。
できるだけご予約のうえ、お越しください。
（予約優先）

申込は
こちらから

協力：KOBE在宅ケアボランティアグループほほえみ北班 協力：たんぽぽ

社会福祉法人 神戸市社会福祉協議会 -ラブ・リング こうべ - （with-kobe.or.jp）

利用料は無料！詳細はボランティアセンターまで（078-593-9910）

令和5年度の
加入受付は

3月1日からです! 

2019年から始まったコロナ禍。
一時期、様々な地域福祉活動が休止となりました。

地域の熱意と工夫で、2022年はwithコロナでこのように活動しています♪

ふれあい給食会

こどもの居場所

コロナ禍でフレイルが進みそう！？
そんな時こそ身体を動かすこと
が大切です。
あんしんすこやかセンターと協力
して感染対策を施してリモート体操
教室の支援や、親和女子大学とコ
ラボしたきたきた元気体操の出張
講座を行いました。

男性の担い手育
成、つどい場との
つながり作りを目
的に、3回講座を開
催しました。男塾
生の今後の活動に
期待大！

コロナに負けず、こど
も食堂や学習支援が地
域に拡がっています。
みなさんのお力で、
子どもたちがいきいき
としています。

活動者の支援
～集まれ北区メンズ！地域の男塾～

地域の高齢者の「ふれあ
い給食会」は黙食や検温を
徹底して安全に開催されて
います！
再開支援のため、神戸夢
プロジェクトと協力してキッ
チンカー派遣のお手伝いを
しました♪

段差で
フワっとなって、
怖かった！

乗る人の
気持ちになって
思いやることが
大切！！

手話って
難しと思っていたけど、楽しくできた！

日常生活でも
使えるから、
もっとたくさん
覚えていきたい！

つどい場
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（令和4年12月31日時点）

仕事が減り、生活困窮している方や、孤立しがちな世帯へ共同募金の寄付金を
使い食料品、日用品の支援をおこないました。また、株式会社ケントク様から全国
で使えるミスタードーナツ金券125,000円のご寄付があり、多くの世帯からあり
がとうメッセージが届きました。今回の支援で困りごとや相談のきっかけにつな
がればいいなと思います。

児童養護施設を退所してからの一人暮らしで、こういった支
援をしていただけることがとても心強いです！二年後には社会人
として自分が誰かの助けになれればと思います。本当にありがと
うございます。

子どもたちもワクワクしながら段ボールを開封し、日用品以
外にもお菓子やドーナツ券まであり大喜び！年に数回利用する時
はドーナツ1人1個ずつですが、2個ずつ買わせてもらいました！
寄付者の皆様本当にありがとうございました。

「きたベジねっと」は、北区で行われている農福連携プロジェクトで、区内の障がい者
就労支援事業所等が、米や野菜などの生産や加工・販売を行っています。
10周年となり、障がい者の働く支援や賃金の増収、耕作放棄地や農家の高齢化等地

域の課題解決を目指して活動を続けています。
直売所「リーフレット」（北鈴蘭台）や委託販売先のJA兵庫六甲　農協市場館「農野花」

（有野中町）、道の駅淡河などでもお求めいただけます。ぜひお立ち寄りください。

11月30日にベルスト鈴蘭台にてふれあい商品を広く
皆さんに知っていただくことを目的とし開催しました。
たくさんのお客様が来場し、事業所で育てられた新鮮
な野菜やお菓子小物などたくさんお買い求めいただき
ました。
障害者事業所からは、売り上げの一部を赤い羽根共同
募金にご寄付いただきました。ありがとうございました。

赤い羽根共同募金 歳末たすけあい・地域福祉活動募金

6,383,924円 3,838,809円
みなさまのご協力・ご支援
ありがとうございました。

公式LINEを開設しました
北区社協が行うイベントや
講座、地域の情報などの
メッセージを配信しています！

コロナに負けずみんなが笑顔でいてほしい

ひきこもり等の方の居場所「ふらっとカフェ」の交流イベントを11
月2日にふれあいの里おくっちょ（長尾町）で開催しました。
参加者と「寄り添いボランティア」で、おくっちょの周辺を散策しな
がらクイズに挑戦し、2チームに分かれてボッチャと輪投げを楽しみ
ました。アットホームな雰囲気の中、みんなで一緒に楽しいひと時を
過ごすことができました！
区社協では、ひきこもり・不登校等の方やご家族の居場所づくりに
取り組んでいます。交流イベントや軽作業など、色々な経験ができる
場を運営しています！
お気軽にご相談ください。

○ふらっとホーム（当事者・家族）月1回
○作業プログラム（当事者）月2回
○ふらっとカフェ（当事者）不定期

困りごとに大きいも小さいもありません。
まずは誰かに話をし、社会とつながるきっかけとなる一歩を踏み
出してみませんか？

ふらっと
カフェ

赤い羽根共同募金　歳末たすけあい・地域福祉活動募金

ありがとうメッセージ

『きたベジねっと』って知ってる？

～「農業」×「福祉」で北区を元気に！～ 『きたベジねっと』
発足10周年 ！ 農でデザインする福祉のまちづくり

長引く新型コロナウ
イルス感染症の拡大に
より地域活動が実施し
にくい状況が続く中、北
区内のふれあい給食会
やこども食堂では、会
食を配食に代えるなどの工夫をおこなって、活動
を続けています。北区内の社会福祉法人連絡協議
会（ほっとかへんネットKOBE・北）ではそのような
活動を支援し、会食再開の動きを応援するために
レシピ集を作成し、ふれあい給食会・こども食堂運
営団体等を中心に配布しています。
加盟法人の栄養士たちが考えた身近な材料で
作れる「簡単レシピ」は栄養満点です。
ほっとかへんネットKOBE・北は、レシピを通じ

て、今後も地域のみなさんの健康管理を、『ほっと
かへん！！』

Facebook Twitter Instagram

LINEの公式アカウントから
「神戸市北区社協」で検索または

左記二次元コードより
お友達登録をお願いします♪

きたベジ
ねっと生産 販売

加工

農作業
委託

学校
給食

地元
農家

地域
消費者

直売店

イベント
販売

合同会社 エンジェル・ハウス
北区山田町小部字大東1-1 シャンブレ古志根1階101
TEL：078-597-6487
農協市場館ショップ鈴蘭やめぐみの郷ひよどり台店で
販売しています。お電話での注文も可能です。

エンジェルハウスでは、5種類ほどの味の無添加の
ふわふわシフォンケーキを作って販売しています。
それぞれ自分の得意な作業を活かし、時にはお互いを

フォローしながら、みんなで力を合わせて材料の計量か
ら梱包まで行っています。
ぜひ、こだわりの「天使のシフォン」をご賞味ください。

ふれあい商品の売り上げの3％が赤い羽根共同募金への募金になるしくみ、「募金百貨店プロジェクト」にもご協力いただいています！
詳しくは北区共同募金委員会（078-593-1111㈹＜内線305＞）まで。

就労継続支援B型作業所 
合同会社 エンジェル・ハウス

障がい福祉サービス事業所を紹介します♪

利用者さんの
イチオシは
レモン味！

女性チームの
テキパキした動きに
いつも圧倒されて
います（笑）

にこにこレシピ Vol.1
発行しました！！

～ひきこもり・不登校等の方の居場所づくり～

「秋のおくっちょを楽しもう」を
開催しました！

▲北区社協公式LINEはこちらから

商品やサービスを購入し、地域支援に参加しよう！ 詳細は078－593－1111㈹ 内線305まで

「募金百貨店プロジェクト」は、企業が地域のためになる寄付付き商品やサービスを企画・販売し、
その収益の一部を寄付する仕組みです。詳しくはこちらから

募金百貨店プロジェクト ～新しい寄付のカタチ～

企業の
方々も
応援!

たくさんの
ありがとうメッセージに
こちらも嬉しい

気持ちになりました。

会場の
飾り付けのお手伝い!
また参加したいです。

お客さんの笑顔を
見ながらの販売は
楽しいです!

ミュゼ（有限会社
セブンスターフェスティバル）

～障害者事業所ふれあい商品販売会～  あかはねマルシェ

～みんなの想いを届けます～ R4 あかはねパック
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