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わがまち自慢 近隣お出かけスポット紹介 

 北区のあんしんすこやかセンター職員おすすめのお出かけスポットを紹介します。 

あいな里山公園（入園料有） 

藍那地区にある里山景観を活かした国立公園で、のどかな

里山気分を味わえます。 

しあわせの村から無料の送迎バスが出ています。 

③五葉あんしんすこやかセンターのおすすめスポット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の訪れを感じる季節になりました。 

ちょっとそこまで足を運んでみませんか？ 
 

八多町中の八多川沿いの桜並木は車通りが少ないので

ゆっくり桜を鑑賞することができます。 

⓵八多淡河あんしんすこやかセンターのおすすめスポット 

つくはら大橋休憩所 

北区山田町と西区神出（かんで）町を結ぶサイクリングロード 

「神出山田自転車道」にある休憩所。 

2020年６月に「BE KOBE」のモニュメントが設置されま

した。 

公共交通機関：神戸電鉄箕谷駅から神戸市バス 111系統で 

衝原下車。徒歩約 30分 

②神戸北町あんしんすこやかセンターのおすすめスポット 

しあわせの村 

北ゲートまでの坂道から見える明石海峡がきれいです。 

日本庭園 春は枝垂れ桜、秋は綿秋がきれいです。 

しあわせマルシェ 新鮮野菜がリーズナブルです。 

④しあわせの村あんしんすこやかセンターのおすすめスポット 

道場町 武庫川沿い桜並木は絶品です。 

JR道場駅から川沿いの方へ行きます。 

⑩道場あんしんすこやかセンターのおすすめスポット 

⑨ありのあんしんすこやかセンターのおすすめスポット 

藤原山公園 

藤原台最大の緑豊かな公園です。芝生広場もあるのでお花見を

しながらのんびり過ごすこともできます。 

東大池２丁目～３丁目をつなぐ道路沿いの桜並木がとてもきれいです。

４月の第１土曜日は桜祭りが開催されます。（今年の開催は不明） 

⑧有馬あんしんすこやかセンターのおすすめスポット 

⑦谷上あんしんすこやかセンターのおすすめスポット 

花山東町 花山小学校の梅林 卒業記念樹として植えたものが裏山

一面に咲き広がります。 

⑥北鈴蘭台あんしんすこやかセンターのおすすめスポット 

泉台７丁目のバス停ロータリーから鈴蘭泉台第２住宅の横を通って五葉地区

に抜ける道の桜は本当にきれいです。車が通れないのでゆっくりお花見ができ

ます。 

松宮台１丁目の神戸水道局 桜の宮調整池沿いはつつじがとてもきれいです。 

⑤鈴蘭台あんしんすこやかセンターの 

おすすめスポット 

菊水山  

高齢の方が登山できる、ほどよい高さの山です。

鈴蘭台から上るルートがおすすめです。 

行った所に 

印をつけよう！ 
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