
※マスクの着用・手指消毒等感染症対策にご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

★開催場所： 北区役所 ６階 ボランティアルーム ほか 

★内容： 悩みごとの相談や興味のあることやチャレンジし

てみたいことなど、お茶を飲みながらゆっくりお話

しませんか？ 

         

 

 

での活動  等 

神戸市北区社会福祉協議会 地域支援課 ☎０７８－５９３－１１１１㈹ 

北神事務所 ☎０７８－９８１－５３７７㈹ 

お問合せ先 

 

体調に応じて 

ドタキャンＯＫ 

 

★日時： 参加者の都合に合わせて随時 （1時間程度） 

 

いろいろな人と触れ合える

きっかけが欲しい 

ひきこもりを分かってもらえる 

居場所が欲しい 

働くのはまだ無理だけど何か

チャレンジしてみたい 
学校には行けないけど色々な

経験をしたい 

そんなあなたの です 

参 加 無 料 

北区役所 6階 ボランティアルーム 

『新しい自分』 を 

発見できるかも？ 

開催場所 

～ ひきこもり・不登校等しんどい思いを抱えている方々の居場所 ～ 
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