
共働き家庭やひとり親家庭の子どもたちが、放課後等に食事、学習、団らんなどを 

通して安心して過ごすことができる居場所を紹介します。様々な団体が子どもたち

の育ちを地域で支援しています。 

 名称（実施団体名） 実施場所 実施日時 実施内容等 

１ クルたん食堂＊ 

（NPO法人インクルひろば） 

西鈴蘭台駅前公団１階 

（北区南五葉 1丁目 

℡078‐95８‐5990） 

① 毎週木曜日 

17：00～20：00 

② 第 3土曜日 

10：30～14：00 

① 食事の提供 

② イベント等 

 

２ 峠の寺子屋＊ 

（神戸ユースプラザ菊水） 

神戸ユースプラザ菊水 

（北区若葉台 3丁目 

℡078‐591‐7071） 

毎週月・水・木・土曜 

18：30 頃～22：30 

学習支援 

※曜日によって、開始

時間が異なります。 

３ みんな DEごはん＊ 

（神戸市立泉台児童館） 

神戸市立泉台児童館 

（北区泉台 3丁目 

℡078‐592‐3768） 

月 2回土曜日 

12：00～13：00 

持参したお弁当を

食べる日とカレー

の日があります。 

４ みんなのごはん＊ 

（みんなのごはん実行委員会） 

コアキタマチ専門店モール 3 階（北

区日の峰 ℡090‐6756‐0077） 

※第 1 水曜は JA兵庫六甲山田 

ふれあい会館 

毎週水曜日 

17：00～19：00 

食事の提供 

学習支援 

５ チャイルド キッチン 

（チャイルド キッチン） 

西大池第 5住宅集会所 

（北区西大池 2丁目） 

第 2・４水曜日 

16：00～19：00 

食事の提供 

学習支援 

６ 淡河コミュニティプラザ＊ 

（淡河町地域振興推進協議会） 

淡河コミュニティプラザ 

（北区淡河町萩原・淡河 

連絡所向かい） 

① 毎週水・金曜日 

17：00～19：00 

② 日曜日（不定期） 

① 食事の提供 

学習支援 

② イベント等 

７ 道場笑っ子食堂 

（NPO法人道場ほほえみ） 

道場地域福祉センター 

（北区道場町塩田） 

第 2・4土曜日 

10：00～14：00 

食事の提供 

学習支援 

＊印がついているところはホームページやフェイスブックがあります。団体名等で検索してみてください。 

※参加には事前連絡が必要な場合があります。食事の提供は有料です。 

【問い合わせ先】神戸市北区社会福祉協議会（北区役所 5階） ℡０７８－５９３－１１１１（代） 

 

北区子どもの居場所づくり実施一覧 

北区内では 
「子どもの居場所づくり」がどんどん広がっています!! 
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